
4

疫苗涵蓋率穩健提升   
用心防疫不鬆懈

今（2021）年 5月國內發生COVID-19本土

疫情，在全體國人共同努力下，7月 27日已降

為二級警戒，考量疫情穩定控制，中央流行疫情

指揮中心（簡稱指揮中心）持續滾動調整防疫政

策，包括有條件開放全國醫院的慢性病房探病，

開放戶外運動、拍攝照片、泡溫泉等活動時得免

戴口罩。後續進一步開放民眾於搭乘高鐵、臺鐵

等交通運輸時可暫時脫下口罩飲食，逐步恢復社

會正常運作。

全民團結共築防疫網絡  全民團結共築防疫網絡  
致力守護健康福祉致力守護健康福祉
今 (2021)年臺灣面臨全球嚴重特殊傳染性肺炎 (簡稱COVID-19)疫情，誠摯感謝全體國人與政府並肩
作戰、共同抗疫，衛生福利部 (簡稱衛福部 )將持續與時俱進，用心落實各項政策，強化衛生福利體系，
營造永續的幸福環境。

文／陳時中

考量農曆春節將近，旅外國人返鄉心切，指

揮中心規劃於今（2021）年12月14日至明（2022）

年 2月 14日期間實施春節檢疫方案，在維持入

境旅客檢疫 14天加上 7天自主健康管理前提下，

提供多項檢疫方案，縮短入住防疫旅宿天數、搭

配定期採檢，彈性分配檢疫量能，將病毒阻絕於

境外。

我 國 自 2021 年 3 月 22日 起 開 始 施 打

COVID-19疫苗，依序提供COVID-19 疫苗接種

計畫所列實施對象接種，目前第二劑涵蓋率已超

過 6成，感謝中央、地方政府及全國醫療人員的

辛勞付出，亦感謝許多友好國家捐贈COVID-19
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疫苗，協助提升我國疫苗涵蓋率。為積極因應

COVID-19病毒變異株Omicron對於國內防疫造

成之威脅，指揮中心依據衛福部傳染病防治諮詢

會預防接種組（簡稱ACIP）專家會議建議，自 12

月 2日起提供已完整接種COVID-19疫苗且滿 5

個月之民眾，追加接種第三劑COVID-19疫苗，

以提升免疫保護力。

歲末將至，相關大型活動具有人潮擁擠、長

時間且近距離接觸不特定人士的特性，民眾務必

遵守相關規定及措施，並持續落實個人勤洗手、

戴口罩、咳嗽禮節等良好衛生習慣，共同嚴守社

區防線。

流感、兒童常規疫苗按時施打   
全家健康齊守護

每年 12月至隔年 3月正是流行性感冒

（influenza，簡稱流感）病毒最活躍的季節，流感

病例數將達到高峰。接種流感疫苗不只預防感染

流感、降低重症機率，對於COVID-19也具有減

少重症的效果。

2021年 10月 1日起提供 632萬劑四價公費

流感疫苗，並分 2階段開打，在公費流感疫苗施

打期間，COVID-19疫苗接種作業亦持續進行，

依據ACIP專家建議，COVID-19及流感 2種疫

苗接種間隔應至少 7天，請民眾注意自身疫苗接

種時程，並於接種前說明過往疫苗接種史，以利

醫生進行健康評估。另為及早讓幼兒獲得對傳染

性疾病的保護力，衛福部也提供 10種兒童常規

疫苗，提醒家長記得帶家中小孩按時接種疫苗，

為孩子打造防護力。

百歲人瑞數迎歷年新高 
長輩享樂活人生

我國老年人口快速攀升，截至今（2021）年 9

月，我國百歲以上人瑞共 4,721人，較去（2020）

年增加 679人，創下歷年新高，顯示隨著臺灣醫

療衛生、社會經濟進步，人民生活水準以及健康

狀況亦持續提升。衛福部今（2021）年重陽節也舉

辦「Ageing Up 星際啟航」慶祝活動，以浩瀚無

垠的星際之旅，象徵我國正邁向超高齡社會，並

透過「銀星號」啟航，傳遞自主、自立、共融及

永續願景，衷心期盼每位長輩都能擁有健康快樂

的老年生活。

隨著人口老化及照顧服務需求多元化，衛福

部積極建構以社區為基礎之長照服務體系，截至

今（2021）年 7月，長照 2.0給付及支付服務人數

已達 36.5萬人，住宿式服務機構使用者約 9.4萬

人，服務涵蓋率近 55%，因應未來超高齡社會長

照需求成長，也期盼翻轉國人一對一照顧觀念，

鼓勵有長照需求的家庭多元使用社區式服務，降

低家庭照顧者負荷，同時增進使用者社會參與。

每個孩子都是寶 建構安心生養環境
我國面臨少子女化問題，每個孩子都是寶，

衛福部 2021年 7月 1日起擴大補助產檢服務，

將產檢次數從 10次增加至 14次，新增妊娠糖尿

病篩檢、貧血檢驗與 2次一般超音波檢查，同時

將不孕症治療（試管嬰兒）補助對象擴及至所有

不孕夫妻，期能幫助不孕夫妻圓夢。

為提供早產兒的家庭支持，衛福部國民健康

署（簡稱健康署）今（2021）年辦理「低（極低）出生

體重兒居家照護試辦計畫」，結合醫療院所建立低

（極低）出生體重兒居家照護模式，提供主動、可

近、專業且有品質的居家照護服務，試辦過程中

獲得醫院及家長們的正向支持，亦蒐集許多專業

的建議做為擴大辦理的重要參考，期許未來透過

政府與醫護專業合作，幫助孩子健康成長。

攜手齊步向前行 打造幸福社會
2021年即將邁入尾聲，感謝民眾的支持與

配合，讓各項防疫政策及措施皆順利推行，新的

一年衛福部將持續努力不懈、與時俱進，致力打

造健康幸福的生活環境。

5www.mohw.gov.tw       


