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因應疫情趨勢　藥師提供堅實支援

公益園遊會當天，由食藥署、縣市衛生局及

地方藥師公會等單位設置不同的活動攤位，包含

用藥常識宣導、闖關遊戲等，透過與專業藥師進

行輕鬆簡單的遊戲互動，讓民眾瞭解到正確的用

藥觀念，增進用藥安全知識。而現場除了攤位互

動、摸彩活動之外，也找來用藥活動大使及兒童

劇團帶來精采表演，以寓教於樂的方式，在民眾

心中落實「用藥找藥師」的重要核心觀念。

近年來受到COVID-19 疫情的影響，民眾

的用藥問題備受關注，在防疫戰場上，藥師也是

第一線不可或缺的一員，除了在口罩實名制時協

助發放與販賣口罩、販售酒精及家用快篩試劑等

防疫物資，更在本土Omicron疫情升溫之際，配

合政策規劃，協助確診個案居家照護隔離期間

的「送藥到宅服務」，成為最堅實的防疫後盾。

總統蔡英文當天也親自出席「用藥安全路 藥師

來照護」公益園遊會，致詞感謝藥師公會全聯

會、各地方衛生局及地方藥師公會，在疫情期間

協助政府各項防疫工作，同時也呼籲民眾能持

續善用社區藥局資源，與藥師做朋友，獲得正確

的用藥知識。

文字撰寫｜林怡慧
資料提供｜衛生福利部食品藥物管理署

臺灣已邁入高齡社會，銀髮族的比例逐年上升，生命的老化必然伴隨著生理機能退化與疾病，

人們開始尋求藥物來維持健康，衛福部食品藥物管理署（以下簡稱食藥署）為確保民眾的用藥安

全，委託中華民國藥師公會全國聯合會於今（2022）年6月26日在臺北圓山花博園區，舉辦「用
藥安全路 藥師來照護」公益園遊會，以寓教於樂的方式，讓民眾瞭解正確用藥知識，促進民眾
與藥師的交流及信賴。

用藥安全路 藥師來照護
寓教於樂 提升用藥觀念

民眾於園遊會現場攤位與專業藥師進行遊戲互動，從中

瞭解正確用藥觀念。
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活動大使與兒童劇團合作表演，宣傳用藥安全知識。

總統蔡英文（左三）、食藥署署長吳秀梅（左二）與現場貴賓一同進行揭幕儀式。

從醫院到社區再邁向家庭　 
藥師角色日漸多元化

由於人口高齡化與少子女化的社會結構改

變，讓民眾對藥物的需求日益增加，藥師也不再

是遙不可及的存在，他們從醫院走入社區，貼近

大眾的生活，在藥局裡進行藥品調劑、提供民眾

用藥諮詢，協助民眾建立正確的用藥觀念，除了

提升民眾自我健康及照護能力，也能讓醫療資源

更有效地被運用。

而伴隨著生活型態的變化，社區藥師的任

務也逐漸演變，朝向多元化的專業角色前進。不

同於過去被動等待進行用藥諮詢，現在藥師也學

著走出社區藥局，到民眾家中執行居家式藥事照

護，主動瞭解民眾用藥習慣並提供用藥衛教；或

是到長照機構進行住民藥品評估或藥物諮詢，確

保住民適當用藥，避免重複用藥或是藥物造成的

交互作用。此外，藥師們也會運用智慧科技，針

對偏遠地區提供遠距藥事服務，教導偏鄉居民正

確用藥知能，建構綿密的藥事服務網絡，讓全國

各地的民眾都能有所依循，「對症下藥」。

善用藥局資源　正確用藥避免浪費

目前全國社區藥局的數量已超過 8千家，密

度甚至高於便利商店，可以說，社區藥師是民眾

生活中最容易接觸到的專業醫療人員。食藥署期

盼，透過「用藥安全路 藥師來照護」的園遊會

活動，除了推廣正確用藥觀念、讓民眾有更完整

的用藥安全知識之外，也希望能讓民眾與專業藥

師多加交流，建立信賴感，在日常生活中善用社

區藥局的資源，不輕易相信坊間流言使用錯誤藥

物，當每個人都能正確的用藥，就能減少醫療資

源的浪費。
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