
長說

通訊診療看見更多醫療及照護可能性
近年來，衛福部積極推動遠距醫療、長期照

顧政策，目前全國 64個山地離島鄉鎮，已有 50

個鄉鎮及 9個急重症轉診網絡提供遠距會診服

務，涵蓋率達 78%，累積服務超過 13萬人次；

而 2017年至 2023年 6月，我國的長照服務涵蓋

率也從 20.3%提升至 76.91%，大幅提升醫療及

長照的可近性。

為改善山地離島、偏遠地區醫療資源不足

問題，於 1995年即訂有「山地離島地區通訊醫

療之實施地點及實施方式」，並於 2006年公告修

正為「山地、離島及偏僻地區通訊醫療規定」。

精益求精持續優化 精益求精持續優化 
為全民健康福祉努力為全民健康福祉努力
今（2023）年邁入尾聲，迎向嶄新的年度，衛福部仍以促進全民健康與福祉為使命，持續發展
數位醫療、保障用藥權益、落實社會福利，為健康照護及社會福利服務帶來更多可能。
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隨著科技進步與智慧醫療的發展，遠距醫療可應
用的場域愈來愈廣，在 2018年 5月衛福部發布
「通訊診察治療辦法」，將山地、離島、偏僻地區
民眾及長期照顧服務機構病人、急性住院病人出
院返家後的追蹤照護及在宅醫療等特殊情形，都
納入通訊診療服務範圍。

因應疫情過後新常態發展，衛福部評估修
正「通訊診察治療辦法」，未來擬擴大適用對象
範圍、放寬開立處方箋、增加得通訊診察項目，
並加強資安規範等，以創新模式提供醫療服務，
使更多民眾受惠。

建構更完善的藥物管理體系  
強化國際醫藥衛生交流

因應全球面臨藥物供應穩定性問題，食藥
署參採各界意見，於 2023年 11月 1日修正「藥
事法第二十七條之二必要藥品清單」，擴大必要
藥品品項為 481項，本次新增最多的前三項類
別，分別是抗感染藥品、抗腫瘤及免疫調節劑，
及心血管藥品，規定必要藥品如有無法繼續製
造、輸入或不足供應的情況，藥品許可證持有藥
商應依藥事法第 27條規定通報，以強化藥品供
應監測，保障民眾用藥權益。

此外，食藥署官方網站的「藥品臨床試驗
專區」全新改版，除提供當年度的「教育訓練資
訊」及近兩年舉辦的教育訓練課程內容連結，並
新增「民眾專區」，使醫藥領域專業人士與有興
趣之民眾不受地域、時間限制，並能更加深入學
習藥品臨床試驗的實務與運用。

2023年 10月衛福部也陸續舉辦了「第十一
屆臺日醫藥交流會議」、「國際藥事研討會」以及

「臺灣特定疾病臨床試驗合作聯盟（TCTC）成果

發表會」，期盼透過與國際交流分享政策推動及

相關臨床經驗，為醫藥發展及藥事服務帶來嶄新

的思維及發展。

「臺灣全球健康福祉論壇」是臺灣國際醫衛

交流的年度盛事，在 2023年 11月 7日至 8日衛

福部與外交部共同辦理多場次的演講與會議，共

有 14國 23位國外高階衛生官員應邀來臺共襄

盛舉，論壇期間並召開部次長級圓桌會議，共同

發表聯合聲明，提出建立「全球衛生治理之夥伴

關係和網絡」、「創建具韌性之衛生體系」、以及

「採納科學與技術」等三項行動綱領，呼籲國際

夥伴共同為人人享有健康、減少不平等的承諾而

努力。

優化各項政策 守護全民健康福祉
為增加對弱勢對象的保障，明（2024）年 1

月起，將參照消費者物價指數（CPI）成長率，調

增低收入戶生活補助、國民年金等 8加 1項社福

津貼給付，預計將有超過 300萬人受惠。此外，

立法院也於 11月 21日三讀通過「家庭暴力防治

法」部分條文修正案，強化被害人保護及再犯預

防措施 ，並保障同性婚姻權益 。

國內登革熱疫情趨緩，感謝第一線防疫、

醫療人員的辛勞與民眾的配合，其中部分縣市

病例數仍高，提醒民眾持續落實防蚊措施及孳

清工作，並留意疑似症狀。正值過冬之際，面對

COVID-19及流感等疫情，也不可掉以輕心，提

醒民眾要接種疫苗、落實個人衛生習慣，以應對

低溫、疫病侵襲，衛福部將持續穩固各項醫療量

能及社會福利措施，為國人提供優質服務。
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