
長說

優化社會福利服務　擴大育兒補助津貼
為照顧弱勢民眾，政府自 2012年起建立社

福津貼及國民年金給付調整機制，今（2024）年

社會福利津貼及國民年金等 8項給付，依法調

增 7.34%，衛福部也協調各部會及地方政府，自

2024年 1月起，除國民年金給付外，其餘 6項

社會福利津貼發放時間已調整到當月 10日前入

帳，協助弱勢民眾穩定生活。

因應我國少子女化趨勢，政府積極提供友

善育兒環境。為建構優質兒童醫療照護，衛福部

自去（2023）年 11月 1日起，將新生兒全面納入

「幼兒專責醫師制度」，提供個人化健康照護。

此外，2024年托育補助再加碼，送公共化

托育機構的家庭，第一胎每月補助調升為 7,000

元，送托準公共托嬰中心 /保母服務的家庭，每

月補助則調升為 1萬 3,000元，補助款項隨胎數

同步增加，協助育兒家庭減輕壓力，讓民眾安心

生養，讓寶貝們健康、快樂地成長。

把關食安與藥品穩定　保障民眾健康

守護國人健康及食品安全，是衛福部責無旁

貸的任務。除持續呼籲食品業者應遵守《食品安

全衛生管理法》相關規定，並落實自主管理外，

衛福部食品藥物管理署（簡稱食藥署）也透過稽

完備體系 完備體系 
促進全民健康與福祉促進全民健康與福祉
衛福部的業務與民眾生活息息相關，肩負促進全民健康福祉的任務，為達成這個使命，持續積
極整合相關資源，提供民眾更加完善的政策與服務，為全民打造幸福健康的生活環境。
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查及抽驗，為民眾飲食安全把關。近期食藥署啟
動多項食品稽查專案，包含「113年度肉類加工
食品製造業稽查專案」、「113年食用油脂製造
業稽查專案」等，針對特定節日的祭祀食品，辦
理「113年度節慶時令食品稽查抽驗專案－清明
節」，加強抽驗強度。此外，食藥署也啟動「113

年度金屬合金類之食品容器具稽查專案」，保障
民眾承裝食品容器的衛生安全。

為確保國內藥局及醫療機構皆能取得所需
藥品，食藥署建置的「藥品供應監測系統」已於
2024年 1月 31日正式上線，可主動監測中盤藥
商端的藥品供應情形，有助基層藥局及診所取得
所需藥品，必要時可協調藥品妥善分配，以利民
眾就近領藥。此外，2023年我國原料藥製造品
質獲歐盟認可，成功列入輸歐原料藥第三國名
單，代表我國原料藥管理系統包括生產、品質管
理與GMP標準與歐盟相當，未來可有效縮減我
國原料藥外銷歐盟時程，強化臺灣製藥產業的競
爭力。

守護各族群身心健康　營造友善場域
為強化原住民族健康照護，衛福部自 2017

年起著手《原住民族健康法》籌備工作，在各界
共同努力下，該法於 2023年 5月 26日由立法院
完成三讀，同年 6月 21日總統公布施行。2023

年 12月 29日更於國家衛生研究院成立「原住民
族健康研究中心」，未來將建置原住民族健康資
料庫，結合原住民族實際需求，研議原住民族健
康相關優先探討議題，改善原住民醫療照護，從
而提升原住民族整體健康和生活品質。

根據國際癌症研究機構資料，酒精是第一
類致癌物，與 7種癌症有因果關係，且具有身心
共病問題，衛福部國民健康署推估全臺約有 843

萬飲酒人口，其中多達 100萬人有暴飲問題，因
此推廣正確酒精知識以及提升酒癮防治識能刻

不容緩。衛福部 2023年推動酒癮防治政策中，
除製作聰明杯提升酒精標準量識能、擴大酒癮治
療費用補助方案經費外，並委託馬偕紀念醫院成
立全臺第 1間「臺灣戒酒暨酒癮防治中心」，提
供民眾專業諮詢、酒癮篩檢與轉介服務，以全方
位角度提升臺灣酒癮治療服務品質。

2023年我國掀起一陣「＃MeToo」運動，
行政院在短時間內帶領相關部會內完成性平三
法之修正，經總統於 2023年 8月 16日公布並
於 2024年 3月 8日正式全面施行。除修訂相關
子法，衛福部並與相關部會、直轄市、縣（市）主
管機關密集召開會議修訂性騷擾事件申訴、調查
報告及調解書等，同時也訂定性騷擾事件處理、
受理申訴、調解處理等流程表，以明確化整體程
序，打造有效、友善且可信賴的性騷擾防治制
度，營造性別友善環境。

持續推動政策改革　關心全民健康福祉
衛福部持續優化與精進各項政策 ，為鼓勵

並提升醫院護理人員留任意願，及建立合理三
班護病比，衛福部於 2024年 1月 26日公告各層
級醫院三班護病比標準，並同步啟動三班輪值夜
班護理人員直接獎勵。中央健康保險署依各醫
院 2023年 11月三班護病比及申報資料試算，於
2024年 2月 1日預先撥付 2024年 1月護理人員
夜班獎勵至醫院帳戶，後續並將規劃醫院達標獎
勵，持續監測政策推動狀況及滾動式調整，落實
三班護病比。

近期溫差變化大，國內COVID-19與流感疫
情皆處高原期，自 2024年 3月 5日起，流感公
費疫苗擴大開放全民接種，衛福部也呼籲民眾除
保持良好衛生習慣、咳嗽禮節與留意天氣變化，
並儘速接種新冠XBB及流感疫苗，以提升保護
力。嶄新的一年，衛福部將秉持精益求精的態
度，為守護全民健康與福祉努力。
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